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Istikhara bonen:
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Det ar att fraga Allah nar man ska ta
viktiga beslut och man sjalv inte vet vad
som ar bast for en.

Det som daremot ar givet och man kanner
till det goda fran det onda sasom dyrkan
och goda handlingar eller synder och onda
handlingar. Inom detta ar det inte tillatet
att gora istikhara.

Och visdomen bakom Istikhara ar att
underkasta sig Allah.

Och vanda sig till honom.

Sa man kombinerar det goda i detta liv och



det kommande livet.

Och det finns ingenting som har mer
paverkan an bonen och akallan.

Da det finns i dessa att upphoja Allah och
att prisa honom och visa sitt behov till
Honom.

Vad galler hur Istikhara bonen utfors.

Det har rapporterats fran jabir ibn Abdul-
Allah ma Allah vara n6jd med honom. Att
han sade. Profeten sallalahu aleyhi
wasallam brukade lara oss Istikhara bonen
| vara saker sasom han brukade lara oss
ett kapitel fran koranen.

Brukade lara oss att radfraga Allah
(Istikhara) i alla angelagenheter sa som
han larde oss ett kapitel fran koranen.
Hand sade:

'Om nagon av er planerar att gora nagot sa



skall han be tva rakah utover de
obligatoriska bonerna och sedan saga:

" Allah jag radfragar Dig vid Din kunskap
och jag soker formaga vid Din férmaga
och jag ber om Din vidstrackta nad; for
sannerligen formar Du och jag formar inte
och Du vet och jag vet inte och Du ar den
som har kunskap om det dolda. Allah! Om
Du vet att denna sak - namn saken- ar
battre for mig i min religion, mitt liv och
min slutdestination sa foreskriv den for
mig, underlatta den for mig och valsigna
mig i det. Och om Du vet att denna sak ar
dalig for mig i min religion, mitt liv och min
slutdestination sa hall den borta fran mig
och hall mig borta fran den och skriv for
mig det goda var det an ar och gor mig
sedan nojd med det’

Den som ber Istikhara bonen bor inte vara



stressad med att fa sin bon besvarad. Och
det ar tillatet for honom att upprepa
Istikhara bonen och akallan.

Och fran tecken av att Istikhara bonen har
blivit accepterad ar att man kanner ett lugn
i hjartat och att saken man fragat om nar
dig enkelt.

Och det finns inte nagot villkor sasom att
man maste se en drom efter Istikhara
bonen.

Daremot tecken for en ickebesvarad
Istikhara bon ar att manniskan hindras fran
det han har fragat om och det underlattas
inte for honom. Sa hans hjarta fasts inte
vid den saken efter att han hindrats fran
det.






